Kuschelhclcjen

Alle  Rechte dieser An]eitung ]iegcn bei Tina Parth (Unsere
Kreativwerkstatt). Die ,,Kuschelhelden“ nach dieser Anleitung diirfen
ausschlieslich fiir den Verein ,,\/ic] Farbe im Grau e V.« hcrgcste”t und durch

den Verein gcspcn&et werden. “

Copgright 2018 133 Tina PBarth von Viel Farbe
www facebook.com/( InsereK reativwerkstatt im Grau eV.




K uschelhelden

Kranke Kinder miissen viele schwere /eiten durchleben und erweisen sich
dabei als kleine Kémp{:er. Die Kuschelhelden sollen die kleinen Helc}en im
Klinikalltag begleiten, trosten und aufmuntern.

Das Schnit’cmus’cer besteht aus einem Grunc”«jrper, der mit verschiedenen
Applikationen auf der Hose, Cape, Maske etc. zu bunten Kuschelhelden
(innen) gestaltet werden kann. Die gezeigten Beispiele sind nur \/orsch]ége,
wie die Kuschelhelden aussehen konnen. Dir sind hier in Deiner K reativitat

keine (Grenzen gesetzt. Sei kreativ und mach den Kindern eine grobe, bunte
und kuschelige M reude!

Bitte achtejedoch auf ein Paargrunc”egcndc Dingc:
- Bitte nutze fiir die Kuschelhelden ausschliedlich Materialien die bis

60 (srad waschbar sind. Ungeeignet sind zP. Flexxcolie (welche sich bei
mehr als 60 (Grad wieder ablsst) oder Pastelvlies.

- Du darfst grundsétzlich alle Stoffe verwenden, die bei 60 (Grad
waschbar sind, bedenke aber bitte, dass die Kinder die [Helden zum
K uscheln verwenden. Daher eignen sich zP. Jersng Fleece) Sweat
oder Alpcchecc am besten fiir die K uschelhelden.

Was du brauchst

Kuscheligc Stoffe wie Sweat, [Tleece, Jcrscy, oder Alpcmqeece
K am Snaps (fur die Augen)
]:ij”wattc (Kcinc Bastclwo”c vcrwcndcn!)

Die Nahtzugabe von O,7cm fiir den Kérper und die Arme ist im Schnittmuster
bereits enthalten Qgestrichelte | inie). Die Applikationcn sind ohne Naht-

zugabe auszuschneiden.



Schncidc zuerst deine
Schnitteile zu:

~ KOP‘F 2x

~ Kérpcr 2%

~ Armc 4 x

- Maske

- Capc

~ Applikationen deiner

Wahl

Stecke deine APPlikationen auf
dem Vorderteil fest.

APP]izicren:

Nél‘le zuerst die Maskc (imapp
abgestcppt) und den Muncl
(ZB Néhmalen) auf eins der
beiden Kopf’cci]e.

Fijge clLacl—] Kamﬁnaps als
Augen ein. [in kleines Stijc‘c
bﬂgelv!ics (oder 2.B5. Jcrscy /
Jeans) im |nneren lasst die

Snaps bei dehnbaren Stoffen

noch bcsscr halten.

N‘éhc anschlieBend deine
Wunsc}%APP!ikationen auf ein
Kérper’cei].

Du kannst dir bereits Jctzt die

[Haare vorbereiten.

che das vordere Kopﬁ und
Kérper’cei], nach dem

APP]izicren, rechts auf rechts
aufeinander. N‘éhe beide Teilc

an der Kérpcrmitte zusammen.




Verfahre  shnlich  mit  dem
hinteren }(opmC~ und Kérper’ceil,
nur dass das Cape noch

c]azwisclﬂen gCngt wcrdcn muss.

Nshe nun jewcils zwei  Arme
rechts auf rechts ancinander.
Wendc sic anschlieBend und
s’cormcc sie mit etwas f:ij”wa’cte
aus.

Du kannst die Arme und Haarc
nun  an  deinem \/orc}cr’ccil
innerhalb der Nalﬁ’czugabe mit

ein paar Stichen fixieren.

che nun alle T eile rechts auf

rechts aufeinander:

- vorderes Jeil des
Helds

- Arme

- [Haare

- hinteres Jel des
Helds

O O O

5tcc1<c alles gut fest und niahe
einmal um den Held herum
(Achtung: chcleélcmcnung frei
lassenl). Jc’cz’c nur noch den
Kuschelhelcl wenden, mit
]:U”watte fillen und die
chdeégnung mit | eiterstich

oder Né]ﬂmasclﬁine schlieBen.

Fcr‘tig ist dein Kuschelhcld v




